
6：00―6：00―6：00―6：00―

7：00―7：00―7：00―7：00―

8：00―8：00―8：00―8：00―

9：00―9：00―9：00―9：00―

10：00―10：00―10：00―10：00―

11：00―11：00―11：00―11：00―

12：00―12：00―12：00―12：00―

13：00―13：00―13：00―13：00―

14：00―14：00―14：00―14：00―

15：00―15：00―15：00―15：00―

16：00―16：00―16：00―16：00―

17：00―17：00―17：00―17：00―

18：00―18：00―18：00―18：00―

19：00―19：00―19：00―19：00―

20：00―20：00―20：00―20：00―

21：00―21：00―21：00―21：00―

　食　事　食　事　食　事　食　事 ―――― ―――― 夕夕夕夕 朝朝朝朝 昼昼昼昼 夕夕夕夕 朝朝朝朝 昼昼昼昼 夕夕夕夕 朝朝朝朝 昼昼昼昼 ――――

　17：30頃、池袋西口公園到着、解散

 入浴、夕ご飯

 日記の記入後、就寝

 モーニングゲーム
 朝ごはん

 モーニングゲーム
 朝ごはん

 入浴、夕ご飯

 日記の記入後、就寝

　昼ごはん・休憩 　昼ごはん・休憩

 13：30 斑尾高原、出発 13：30 斑尾高原、出発 13：30 斑尾高原、出発 13：30 斑尾高原、出発

 入浴、夕ご飯

 日記の記入後、就寝

 モーニングゲーム
 朝ごはん

　昼ごはん・休憩

 8：15 集合 （池袋西口公園）8：15 集合 （池袋西口公園）8：15 集合 （池袋西口公園）8：15 集合 （池袋西口公園）
 8：30 出発 8：30 出発 8：30 出発 8：30 出発

 到着後、昼ごはん（持参のお弁当）

4日目4日目4日目4日目1日目1日目1日目1日目 2日目2日目2日目2日目 3日目3日目3日目3日目

3

春休みスキー体験「春スキーコース斑尾高原」3泊4日

【【【【日程日程日程日程】】】】 2018年年年年3月月月月27日（火）～日（火）～日（火）～日（火）～30日日日日

貸切バスにて移動

雪あそび雪あそび雪あそび雪あそび （雪合戦・雪だるま）（雪合戦・雪だるま）（雪合戦・雪だるま）（雪合戦・雪だるま）

星空観賞会星空観賞会星空観賞会星空観賞会

レベルに応じてレベルに応じてレベルに応じてレベルに応じて

指導いたします。指導いたします。指導いたします。指導いたします。

スキーレッスン①スキーレッスン①スキーレッスン①スキーレッスン①

スキーレッスン②スキーレッスン②スキーレッスン②スキーレッスン②

ナイトプログラムナイトプログラムナイトプログラムナイトプログラム

スキーレッスン③スキーレッスン③スキーレッスン③スキーレッスン③

≪≪≪≪スキーバッチテストスキーバッチテストスキーバッチテストスキーバッチテスト≫≫≫≫

スキーレッスン④スキーレッスン④スキーレッスン④スキーレッスン④

室内ゲーム大会室内ゲーム大会室内ゲーム大会室内ゲーム大会

春まぢかな雪の森の春まぢかな雪の森の春まぢかな雪の森の春まぢかな雪の森の

スノーシューハイキングスノーシューハイキングスノーシューハイキングスノーシューハイキング

貸切バスにて移動


